
 
 

 

「賞中樂、習文化」幼稚園計劃 2022-2023 

音樂教學計劃 

學校名稱： 太陽島英文幼稚園（葵景分校） 

教師姓名： 王紫妍老師  活動適合班級： K3 

活動名稱： 農夫真辛勞！  

 

幼兒已有知識： 

- 幼兒已認識中國童謠《拔蘿蔔》。 

- 幼兒已學會木魚及小鈸的演奏方法。 

 

教學目標： 

- 幼兒能利用木魚及小鈸跟隨《拔蘿蔔》的音樂進行伴奏。 

- 幼兒能享受音樂活動。 

- 幼兒能說出木魚及小鈸的樂器名稱。 

 

教學資源： 

木魚、小鈸、大蘿蔔、椅子、音樂《拔蘿蔔》 

 

 

 教學過程內容： 

引起動機： 1. 老師看到有一束蘿蔔葉，請幼兒想一想是誰種這些大蘿蔔？原來是農

夫，他們很辛苦地耕種，請幼兒一起幫農夫拔蘿蔔。 

2. 老師邀請幼兒一起拔蘿蔔，請幼兒一起學習一首歌曲為農夫打氣，然

後播放《拔蘿蔔》的音樂，請幼兒猜猜剛剛播放的是甚麼歌曲。 

教學流程： 1. 將幼兒分成三組。  

2. 播放音樂時，第一組幼兒扮演農夫一起做出拔蘿蔔的動作，當音樂停

下來時，幼兒便要將蘿蔔拔出。 

3. 第二組幼兒跟著老師利用木魚或小鈸演奏，老師手上拿著木魚跟隨音

樂打拍子。 

4. 第三組幼兒唱出歌曲為農夫打氣。 

5. 當幼兒完成後，便輪流進行以上的活動。 

總    結： 老師進行總結，與幼兒重溫樂器的名稱及感謝農夫的辛勞。 

延伸活動： 

- 學習四種小鈸使用的方法，例如：平擊、悶擊、邊擊及磨音。 

- 可以認識更多不同種類的中國敲擊樂器—大鼓、鑼等。 

 

 



 
 

 

中華文化元素的選取和運用： 

- 中樂敲擊樂器—木魚及小鈸。 

- 活動採用了中國童謠《拔蘿蔔》。 

 

 


